Pfeffikon: Fitgym Turngruppe

Turnerinnen und Leiterinnen gesucht!

(Eins.) Die Fitgym Turngruppe Pfeffikon freut sich uUber neue Turnerinnen und
weitere Leiterinnen!

Wir sind eine aufgestellte Gruppe Seniorinnen ab 60 Jahren, welche Kérper
und Kopf auch im Alter fit halten wollen. Keine Angst, auch wenn du schon
lange nicht mehr geturnt hast, die Leiterinnen sind von der Pro Senectute
ausgebildet und werden dich keinesfalls Gberfordern. Wir starten wieder am
Mittwoch, 26. August 2020, jeweils von 14 bis 15 Uhr, in der Mehrzweckhalle
Pfeffikon. Komm einfach vorbei, eine Anmeldung ist nicht nétig.

Apropos Leiterinnen: Auch wir drei Leiterinnen sind bereits 60+! Aus diesem
Grund sind wir ebenfalls auf der Suche nach ein bis zwei jUngeren Frauen
(zwischen 30 und 60 Jahren), welche die Ausbildung bei Pro Senectute
absolvieren wirden und unsere Gruppe dann Ubernehmen kénnten. Es ist
wirklich eine sehr dankbare, freudige Arbeit! Selbstverstndlich ware ich
weiterhin bereit mitzuhelfen, so dass jede Leiterin nur ca. einmal pro Monat
vorturnen musste.

FUr Fragen stehe ich gerne zur Verfugung. Meine Adresse: Jeannette Stall,
EichbUhlstrasse 13, 5735 Pfeffikon. Tel. Nr.: 062 771 73 35 oder 079 471 54 40.
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Bildlegende:
Regelmdassiges Turnen am Mittwochnachmittag in der Mehrzweckhalle

Pfeffikon



